PEREGRINACION A NUESTRA SENORA
DE COVADONGA.
ANO JUBILAR
21 de OCTUBRE -SABADO

Salida de Palencia a las 7 de la manana desda4a
de Ledn.

Oracion en la Gruta de la Virgen
Santa Misa en la Basilica

Comida. G0N 5. Aleja de mi falsedad 24 -
Visita a la Catedral de Oviedo con audio guia it 8 mentira; no me des pobre- |
d|V|duaI Za ni riqueza, asigname g

Regreso a Palencia

Precio por persona: Viaje, comida y visita la Ceded
con audio guia 45 Euros

Inscripciones hasta el 5 de octubre, llamando &lés
fonos--979-750471—676843904.
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VIVIR, SENCILLAMENTE VIVIR, EN LAS MANQOS DE DIOS
‘ Proverbios 30, 7-9 .
Seflor mio, dos cosas te
@ pedido, no me las niegug

= | Senior:

racion de pan; pues, si es-
toy saciado, podria renegar de ti y decir: «¢Q
es Yahvé?”, y si estoy necesitado, podria rolJe
ofender el nombre de mi Dios.
Aleja de mi falsedad y mentira

Elautor del texto pide en primer lugar g
Dios le proteja de la mentira que engaing
4 corazon.

Pregunto, cuéles son los deseos que

L tan mi corazon, pero no me atrevo a pq-
nerlos delante de Dios.

Escucha esta palabra de Dios que [5
Pablo nos ofrece para que confiemos
El Espiritu viene en ayuda de nuestra flaguezasPwsotros no sa-
bemos pedir como conviene, pero el Espiritu mismo intercede por no-
sotros.
Dios mismo conoce cual es la aspiracion del Espént nosotros,
nuestra propia vocacion.




Pidamos al Espiritu de Dios que nos ayude a Beersi con uno mis

mo y con Dios, que nos libre de la falsedad ydatma.

Pidamos que nos ayude a querer lo megwa mi mismo , aul
gue conlleve esfuerzos.

Que nos ensefie a querer lo mejor engafiarnos que no nos deje
caer en la mentirgue enreda la vida y tantas veces nos hace rem
a lo mas valioso que tenemos.

Pon tus deseos en manos de Dios y pide al Esg&iDios que dirij
tus pasos por el verdadero camino para tu vida.

No me des ni riqueza ni pobreza

El autor del texto ve en la rigueza una causabi@hdono de DioSi
estoy saciado podria renegar de ¢Piensas que cuando se t
mas dinero se confia menos en Dios creyendo queusde controle
toda su vida sin problemas?

¢Has sentido alguna vez que la riquezaa acdmodidad y le
posibilidades que da te alejan de vivir @simente?

No podéis servir a Dios y al dinero.

El autor sabe también que la pobreza p
hacer desesperar al hombre
y hacerle renegar de Dios y alejarse
sus mandamientosSi estoy necesitado, [
dria robar y ofender el nombre de mi Dios

L
pobres son ejemplarmente fieles a Db
L / ‘ ejemplos de vida sencilla y confiada.

— Pensemos en los que desesperan., p
por el mal. Y demos gracias por las riquezas ¢pemos recibid
en la vida, por haber tenido una vida alejadasdepobreza que pq
sobre tantos que viven bajo el peso de una misdnanana.

Por eso me gusta reencontrarme en la oracion aba:la

Santo Tomas Moro:

(Ministro de Enrique VIIl y Santo martir de la Igla)

Dame, Sefor, un poco de sol, algo de trabajo yagogle alegria.

no encuentran ayuda para no dejarse lle

Dame el pan de cada dia, un poco de mantequilla,hwuena digestion

Quizd no sea siempre asi, pues muc

of

Inkdlo el sentido de nuestros dolores y sufrimientos.
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IEste afio tenemos dos nimeros:

MI CUADERNO ESCONDIDO &

EL REY DEL UNIVESO NOS RESUCITA PARA UNA VIDA ETERN A
La historia humana, la vida humana esta plagadaudate injusta, de
muertes desgarradas, de muertes sin sentido.

Pero Dios nos devolvera la vida, nos transformanada, nos dara t

D

Porque Dios esta en nosotros dandonos la granaejser

La fuerza de la fe. La serenidad de entregar lojae nos habia d

do.

Lo importante en la vida es escuchar la voz de Deygro de nosotrg

en el Sagrario de nuestra conciencia.

ios es duefio de la vida y no dejara a su protegid@ oscuridad d

la muestre. Es Dios de vivos. Al despertar me sactke tu semblants.
Aportacién P. Argimiro. O.

ORACION ETIOPE

En paz me has concedido pasar la noche, en paédeme pasar

dia.

yjBor todas partes, que yo vaya por el camino quoeetindiques.

<<Oh Dios, vuelve derechos mis pasos. Haz que hdblano ceda a

galumnia. Haz que teniendo hambre, no ceda a laaracion. Que

estando satisfecho, no me vuelva prepotente. Hapase mis dias i

vocandote, sin Sefiores por encima de Ti>>
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, LOTERIA DE NAVIDAD
La Fraternidad dispone de la loteria de Navid

El 10.243 y el 9.256

En participaciones de 5€ cada una.
Decimos a 25€ cada numero.

Pedir la loteria a los teléfonos 979-7504
676843904




EL CORAJE DEL PERDON

iSefior!, perdbname

€s0 que sabes de mi mejor que yo mis

Si nuevamente cometo una falta,
Seior,

concédeme de nuevo tu perdon. j

Sefior,
no dejes que me convierta
en victima del orgullo
cuando triunfo,
o de la decepcién
cuando fracaso.

mo.

Sefior!, perdbname

si, en mi deseo de aproximarme a T{,
mi corazon no ha sido

tan ferviente como mis palabras.

Sefior,
hazme comprender
que el estar dispuesto a perdonar {
uno de los mayores signos de fuerza;
y que el deseo de venganza
es una de las manifestaciones

iSefior!, perdbname
la indiscrecién de mis apreciaciones

los extravios de mi lenguaje, de la debilidad.
las tentaciones de mi corazén
y los desfallecimientos de mi voz. Seiior,

si he herido a mi préjimo,
dame el valor de excusarme;
si las personas me han hecho dan
dame el coraje del perdon.

iSefior!, presérvame
de conocer la miseria
por relegar tu riqueza.
O de caer en el error
a pesar de tu guia. j iSefior,
si yo te olvido,

Sefior!, trdtame con tu perdon no me olvides Tu!

anteponiéndolo a tu justicia.

ES

Jesus es el rostro del perdon de Dios. «El queengemai, ve al Padrep.

«Lo mismo hara con vosotros mi Padre del cieleadia cual no pe

dona de corazén a su hermano». Pedimos y acogdnpesdén de

Dios que es “rico en misericordia”. Perdonar ahfearo no es olvid
ni es excusarse, ni es ser debil. Perdonar es sto geatuito, es
cambiar el rostro de la historia, de la persona gus relaciones hunmn
nas. Que nuestra Iglesia sea una comunidad dedacalg perdon y ¢
misericordia infinita y de reconciliacion sin lims.

De la revista Homilétic

A

y algo para digerir.

Dame una manera de ser que ignore el aburrimielot® lamentos
los suspiros.
No permitas que me preocupe demasiado por esta eodmrazos
que soy Yo.

Dame, Sefior, la dosis de humor suficiente como eacantrar la feli:
cidad en esta vida y ser provechoso para los demas.
Que siempre haya en mis labios una cancion, unaipaeuna histori
para distraerme.

Enséfiame a comprender los sufrimientos y a norvetles una maldi
cion.

Concédeme tener buen sentido, pues tengo muchsichetele él.
Sefior, concédeme la gracia, en este momento sumlermoedo y ar
gustia, de recurrir al gran miedo y a la asombr@s®ustia que tu e}
perimentaste en el Monte de los Olivos antes gas$ion.
Haz que a fuerza de meditar tu agonia, reciba elsoelo espiritua
necesario para provecho de mi alma.

Concédeme, Seiior, un espiritu abandonado, sosegpdoible, cari;
tativo, benévolo, dulce y compasivo.

Que en todas mis accion
palabras y pensamient
experimente el gusto de
Espiritu santo y bendito.
Dame, Seior, una fe pler
una esperanza firme y u
ardiente caridad.

Que yo no ame a nadie cg
tra tu voluntad, sino a todas las cosas en fundénu querer.

Rodéame de tu amor y de tu favor.
Dominicas Monasterio Sancti Spiritus de Tqg

Santo

"Tomas
Moro
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MAESTROS DE LA ORDEN DE PREDICADORES
FRAY Marcial Auribelli Avenionensis

1465-1468
XXX -MAESTRO DE LA ORDEN

* Al morir el Papa Pio Il le sucedié Paulo Il quierand6 que Fray
Marcial fuese restituido en la dignidad que su ecegor le habia qui-
tado, esto lo hizo en el capitulo general celebmdovara (Itali
en 1465 donde fue reelegido por unanimidad comosi@aeCuand
Fray Marcial fue rehabilitado, el Papa Paulo 8 dila Orden libet-
tad plena para gestionar sus asuntos pero entpaesazones jus-
tas”, segun declaré el capitulo de 1465, suspeméfi@y Conrado del
ejercicio de sus poderes que no pudo hacer oteaqrasrenunciar.
*. La primera carta de Fray Marcial después de etold cargo e
1465, muerto ya el Papa Pio Il, apunta enérgicamannjusticia
Mas que injusticia fue una desavenencia. Fr. Madegendio sus deg-
rechos con energia cuando la provincia reformadaod#ardia que-
ria independizarse. Hablé asperamente, del Paph $tonombrarlo
y de Conrado a quién si citd. Es el anico MaestrtadOrden que Ha
sido reelegido.
*. Estuvo en el capitulo que el Papa mandé sedaw@ su ciudad ge
Siena (Italia) en 1462.
*. Fray Conrado vivié en paz el resto de su vidacginservar amay-
gura alguna.

*. Fray Marcial no pudo alcanzar esas alturas.
*. Durante su segundo mandato Fray Marcial pasd#sagradable
experiencia en 1468. Victima de una conspiracidigida por un
faccion italiana que queria deponerle de nuevd?dgla Paulo II |
suspendié del cargo nombrando a Fray Leonardo Méssucari
general y un jurado para investigar el caso.

*. En el capitulo general de 1468 en Roma (Itadiagstar el Maest
ausente, segun las leyes de la Orden, uno de fiosddees debia h3-
cer las veces del Maestro y asumir el cargo deivicgeneral. El ca-
pitulo fue presidido por Fray Leonardo Mansudfiagstro del Sac
Palacio que no era capitular. Los capitulares dasen el capitul
general de Avifidbn en 1470 declararon el capitul®dma acéfalo

CUANDO ALIBIAMOS AL POBRE, ALIVIAMOS A DIOS.

Moisés se encontrd una vez con un hombre que rezaba, pero decia
tales cosas, en una plegaria tan absurda, que Moisés se detuvo. Y
no soélo absurda sino que era un insulto para Dios. El hombre decia:
<<Déjame acercarte a ti, Dios, y te prometo que te limpiaré el cuer-
po cuando esté sucio. Si tienes piojos, te los quitaré. Soy buen za-
patero, te haré unos zapatos perfectos. Nadie te cuida, Sefior...yo
te cuidaré. Cuando estés enfermo, velaré por ti y te daré los reme-
dios. Soy también un buen cocinero>>.

Moisés gritd: <<Basta. Basta de tonterias. ;Qué estds diciendo?
¢Qué Dios tiene piojos? ;Y que su ropa esta sucia y tu la lavaras? ;Y
tu seras su cocinero? ;De quién aprendiste esta plegaria?>>.

<<No la aprendi de nadie. Soy muy pobre y sin ninguna educaciény
reconozco que no sé como rezar. Yo la inventé....y estds son las
cosas que sé. Tengo muchos problemas con los piojos, por esto
creo que ellos también deben de molestar a Dios. Y a veces la comi-
da que consigo no es buena y me duele el estdmago. Dios debe su-
frir también, a veces. Esto es solé mi propia experiencia, que se ha
convertido en mi oracion, pero si conoces la oracién correcta, ensé-
namela>> dijo el hombre.

Entonces Moisés le ensefio la oracidn correcta. El hombre se pos-
tré ante Moisés, le agradecié con [agrimas de profunda gratitud. Se
fue y Moisés quedd muy feliz pensando que habia hecho una bue-
na accion. Mird al cielo para ver que pensaba Dios de esto.

Dios estaba furioso. Le dijo: <<Te he enviado para que acerques a la
gente hacia mi, pero ahora has apartado de mi a uno de los que
mas me amaban. Ahora, esta “oracidn correcta’” que le has ensefia-
do no sera en absoluto una oracidn, porque la oracién no tiene na-
da que ver con la Ley, es amor. El amor es una ley en si mismo, no
necesita ninguna otra ley.




¢ El sufrimiento es expiacion redentof&n la Cruz, Dios ha inverti
el significado del sufrimiento: éste, que era frutiestimonio del pg-
cado, se ha convertido, ahora, en participaciola d&piacion redeft
tora realizada por Cristo”.

Oracion Amigo JesusMe cuesta mucho sufriPero quiero aceptar mi
vida de enfermo
con amor, mirando siempre a los beneficios, quer@aperta, pues i
dolor puede contribuir a mi bien moral y a la redém del mund
También porque mi sufrimiento con amor, te ayudaueobra de Sg}
vacion

P. Richar

LA ASUNCION DE MARIA

La aurora de aquél dia no queria despertar, seateren las penufp-
bras del amanecer. Tardo en clarear y surgié silsmg/ amable. Lg
guietud se aduefaba de los llanos y de los montEstananza.

Maria la Madre de Dios como todas las mafianagsgedtar levant

bras de los doce elegidos y de sus andanzas poosepaises anup-
ciando la vida del Maestro. Después se ponia emoamacia la fuen

de la Aldea para recoger agua y llevarla a su liemorada, con gl i‘

fin de calmar la sed de cuantos se acercaban ehestai Alrededor
Maria se sentaban los que ansiaban conocer datsas la vida de
Hijo Jesus, ella les decia:” Mi Hijo amaba, perdmng servia a tod
sin distincién alguna, se enternecia con los poliwesdesdichados
los sencillos, y el ahora desde las alturas odesgros protege”. Tod
guedaban prendados de cuanto oian, y volvian laogizges henchidgs
de gozo y de alegria. De las palabras de Marialbaotconsuelos, e
desprendian favores y abundaban bendiciones.

Ese dia a un borde del lecho donde descansabadiee Mssta senta
el Hijo, su Sefior. Al verle se sorprende y se abaen un instante i}-
descriptible, ella se refugia entre lagrimas de @émoen el pecho djf
vino del verbo de sus entranas.

El Hijo anuncia a la Madre que viene a por ellag qula hora de
mediodia quiere tenerla junto a €l en la Gloriacdtitento de Marig
se trasluce en los rayos de sol que iluminan swordSu gozo y su
dicha son inmensos porgue tiene ante si el Hijaiangella dio el
ser por obra divina.

Sale Maria radiante en busca de los discipulosog & otros se cd
munican la feliz noticia. Todos se retnen en casdadMadre VY|
comparten embargados por la emocién y llenos dojid nueva,
estan con ella ante el feliz acaecer.

Llegada la hora, el dia en su mitad, este retroabdeomento de |4
aurora, y la Madre de Dios es embellecida con tisres de ur
amanecer glorioso.

En sus bramidos los mares del mundo quedaron seyemoacibles
las olas se diluyeron en la calma. Las altas masstag vistieron d
verde esplendente, los valles y las praderas seado con mil
gracias. El viento de la Creacion cedi6 el paspriaher céfiro que
recorrié los mundos. La exultante mafiana llegoé plenitud acom-
pafiada del susurro de un viento suave que se renrebrostro dg
Maria.

La Tierra enmudecioé por un instante quedando sumetdal primer
momento de reposo y paz del Universo.

Vienen los Angeles para adornar g

los Cielos comienzan los venturos
festejos mas grandes sofiados, se

las mas bellas sinfonias jamas es
chadas por ser humano alguno.
Maria presiente llegado el instante

un poco y es envuelta en la hermo
ra de la Creacion, y vienen los Angeles para acéianma las man
siones celestiales, llega radiante ante la Tringlaella sonrie ador
nandola con la belleza eterna.

humilde Madre, a la dulce Maria. B

cuchan alegres y hermosas melod|

se recuesta en el divan, se adormeg
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El mundo recibe el indescriptible momento en tode@splendor e
forma de dia luminoso en el que todos los seresdejbabitan re
crean en su espiritu los faustos celestiales catelgria inacabab
de la eternidad.

Dionisio Lamas MufioZ.
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CARTA DE LA PRESIDENTA DE LA FRATERNIDAD DE
SAN PABLO APOSTOL DE PALENCIA

Deseando que hayais tenido un feliz verano juntaestros serg
gueridos y disfrutando de las vacaciones y meretgs$oanso.

Os informo de unas pocas noticias como preambuloutso, de
gue ya os informaré en el proximo boletin.

Por ahora la Fraternidad estamos de vacacionegpamando u
CUrso quiza un poco mas intenso. Ya desde ahorar@amos
reunir en nuestras casas de forma individual alicseno pereceds
ros para donarlos el dia 20 de diciembre a dosgaias que nec{
sitan para los pobres. Este afio lo vamos a llanaecanzar de 10
10 a los 20 kilos, dependiendo de las posibilidatesada uno.
pido que seamos generosos. Tenemos mucha gentms|umeces
ta.

Quiero deciros que esta Fraternidad junto con ldivkero esta or
ganizando un hermoso encuentro de Oracion en la @agspiri
tualidad de la Virgen del Camino los dias 22, 234yde septiem
bre. El precio de las dos pensiones completas esagalstos del e
cuentro es 95€. El viaje es por cuenta propia. iMi@smacion lla-
madme.

Y el dia 21 de OCTUBRE hacemos una peregrinacidfira Sra
de Covadonga en el afio Jubilar de los 1300 afida densagra
cion de la gruta y descubrimiento de la imagen olgevi, visita-
mos por la tarde la Catedral de Oviedo.

guienes estéis interesados llamad al tfno.: 97%750

Poneros en contacto conmigo los/as interesadoabtizo a todo$

Maria Jesus Alvarez Diez. O
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y nulo y sin validez lo que alli se traté y fue &lo por el Pap;
cuando supo que el vicario general lo habia pasitifringiendo las
constituciones.

*. Después de una suspension de tres meses, FrajaMae declara
do inocente. Volvié al cargo y lo desempeiid cindosamas, has
1473.

*. Entre los dos periodos de gobierno estuvo dc@nos.

*. Murié en Avifion el 11 de septiembre de 1473.
Monasterio de Santo Domingo el Real de Segovia-NDbminicas
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REFLEXION PARA LOS ENFERMOS
Sentido del sufrimiento, sequn San Juan Pablo Il

cion del mundon“Como los sufrimiento
de Cristo, también los nuestros, si
aceptan y ofrecen con fe, pueden co

del mundo”.
; ¢ El sufrimiento es camino hacia la fe
"/ P \_;““‘ cidad eterna“Queridisimos enfermos:
sufrimiento es un gran misterio, pero ¢
la gracia de Jesucristo, se transformg
camino seguro hacia la felicidad eterna”.
¢ El sufrimiento da sentido real a la vidgCual es, pues el valor
vuestro sufrimiento? El sufrimiento os madura eesgliritu,
os purifica en el corazon, os da sentido real deidu de la vida.
¢ El sufrimiento adquiere una gran fecundidagtacias a la cruz (
Cristo: “Os invito a los enfermos a considerar giEsnvuestro sufr
miento a la luz de Cristo, porque adquiere unarfditlad, gracias
la Cruz de Cristo”.
¢ El sufrimiento ayuda a Jesus en su obra de salmat@on vuestro
sufrimientos, vosotros ayudais a Jesus en su abr8atl/acionEs
dificil expresar con precision esta gran verdady gan Pablo la e
plica asi: “suplo en mi carne lo que falta a lgsutaciones de Crist
por su cuerpo, que es la Iglesia” (Col 1,24).

¢ El sufrimiento contribuye a la Rede

buir a nuestro bien moral y a la redeng
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